RUGACIUNEA PREASFINTITULUI EREMEI (SCHIMNICUL)
CATRE SFANTUL MARE MUCENIC PANTELIMON

O, Mare Mucenice si Tamaduitorule @
Pantelimon! Roagd-te Iui Dumnezeu pentru |
noi §i nu ldsa sd rdmand in noi bolile trupesti si
sufletesti de care suferim. Vindecd bolile
pricinuite de patimile si pdcatele noastre.

Bolnavi suntem noi de lene, de slibiciune '
trupeascd si sufleteascd — tdmdduieste-ne pe '
noi, Sfinte Pantelimon.

Bolnavi suntem noi de dorinte si |
impatimire de lucrurile trecdtoare pamantesti
— tdmaduieste-ne pe noi, Sfinte Pantelimon.

Bolnavi suntem, o Sfinte Pantelimon ...

Bolnavi suntem noi de uitare pentru lucrarea mantuirii, pentru
pacatele, neputintele si pentru datoriile noastre — tdimdduieste-ne pe noi,
Sfinte Pantelimon.

Bolnavi suntem noi de tinerea in mintea noastra a raului, de manie,
de urd, de tulburare — timdduieste-ne pe noi, Sfinte Pantelimon.

O, Tamadduitorule a Sfantului Athos si a iIntregii lumi! Bolnavi
suntem noi de invidie, mandrie, ingamfare, preamdrire, de rdnd cu
nemernicia §i netrebnicia noastrd — tdmdduieste-ne pe noi, Sfinte
Pantelimon.



Bolnavi suntem noi de multele si feluritele cdderi in poftele
trupului: in desfranare, in mancarea cea fard de sat, in neretinere, in
desfatare — taimaduieste-ne pe noi, Sfinte Pantelimon.

Bolnavi suntem noi de prea mult somn, de prea multa vorbire, de
vorbire desartd si de cea sdvarsitd cu judecatd — timaduieste-ne pe noi,
Sfinte Pantelimon.

O, Sfinte Pantelimon! Ne dor ochi nostri de privirile pacétoase ...

Ne dor urechile noastre de auzul cuvintelor desarte, a cuvintelor
rele, defdimaitoare.

Ne dor mainile noastre neintinse spre savarsirea rugaciunii si spre
fapta cea de milostenie — tdimadduieste-ne pe noi, Sfinte Pantelimon.

Ne dor picioarele noastre nepornite grabnic spre Biserica Domnului, dar
care ugor se indreaptd spre cdi ratdcite si spre locuintele acestei lumi —
tdimdduieste-ne pe noi, Sfinte Pantelimon.

Dar cel mai mult ne dor limba si buzele noastre de rostirea cuvintelor
zadarnice, desarte, urate, de nerostirea cuvintelor de rugdciune, de lauda
sau de rostirea acestora cu nepdsare, cu neluare aminte si fira de
pricepere— taimdduieste-ne, o, Milostive!

Tot trupul nostru este bolnav:

« Bolnava este mintea noastra si lipsita de intelegere, intelepciune si
de cugetare.

« Bolnava este vointa noastra, care se intoarce de la lucrurile sfinte si
se indreapta spre lucruri pacatoase, ddundtoare noua si neplacute
lui Dumnezeu.

o Bolnava este inchipuirea noastra, care nu doreste si nu este in
masura sa congtientizeze atit moartea si suferinta vesnicd a
picitosilor, cit si Fericirile Impiritiei Cresti, mania Domnului,
patimile lui Hristos pe cruce, rastignirea Lui. O, Sfinte Pantelimon,
tamaduieste-ne.



« Ne doare totul in noi.
« In neputinti este sufletul nostru cu toate puterile si priceperile lui.
« In neputinti este trupul nostru cu toate midularele lui.

Tdmdduieste-ne pe noi, Sfinte Pantelimon, Tdmdduitorul cel fird de
arginti, Doctorul cel mult iubitor si sluga Preasfintei Nascdtoare de
Dumnezeu. Nu ne ldsa pe noi in urgia bolilor si neputintelor, ci
tamadiueste-ne cu puterea Harului tau si vom lduda Preasfanta Treime:
pre Tatdl, pre Fiul si pre Sfintul Duh, pe Preasfinta Nascdtoare de
Dumnezeu care te trimite spre slujire bolnavilor si vom multumi harului
tdu purtdtor de vindeciri in veci. Amin.

Rugidciune pentru vindecare

Dumnezeule Atotputernice, Cela ce cu mila Ta pe toate le zidesti spre
mantuirea neamului omenesc, cerceteazd-1 pe robul Tau (...), pe cel ce
cheamd numele lui Hristos, vindecd-l de toatd boala trupeasca si
slobozeste-1 de pacat si de ispitirile pacdtoase, de orice necazuri, si orice
asuprire vrdjmaseasca indepdrteaz-o de la robul Tdu. Ridicd-1 pe el din
patul pacatului si 1l aseazd in Sfanta Ta Bisericd — sanatos cu trupul si cu
sufletul ca sd sldveascd impreund cu toti oamenii, prin fapte bune, numele
lui Hristos, cd Tie iti indltdm slavad impreuna cu cel farad de inceput al Tau
Fiu si cu Sfantul Duh, acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.



